
                          ‘’EXOCOIFF’ ‘’Ecole de Coiffure et d’Esthétique 
                         Devenez Professionnels dans notre Centre de Formation 
 

EXOCOIFF SUARL- Amitié 1 n° 3002, av Bourguiba- Dakar – SENEGAL- 
 Arrêté N°012613/MFPAA/SG/DFP du 30/07/13 – RC : SN. DKR.2023.B.21965– NINEA/ 010355552 

 Tél : (221) 33.864.69.49/778134986-  E-mail : exocoiff@yahoo.fr –Site web : www.exocoiff.com 
 

 

FICHE DE RENSEIGNEMENT FORMATION MODULAIRE EN COIFFURE 
 

 

Une école moderne et performante comprenant des salles de théorie et de pratique équipées en Salon de Coiffure où vous 
apprendrez toutes les techniques de coiffage. 
 
Les modules (ou unités de valeur = UV) sont répartis comme suit : 
  
Module 1 = GENERALITES – COIFFAGES SIMPLES : durée de formation = 1 mois – Coût = 35.000F 
 

Zones de travail - Shampooing - Massages du cuir chevelu -Mises en plis- Brushing- Balayage 
 
 

Module 2 = DIAGNOSTIC - DEFRISAGE – SOINS : durée de formation = 1 mois – Coût = 35.000F 
 

- Diagnostic - Soins – Défrisage- Torsades. 
 
Module 3 = TISSAGES – COUPES DAME : durée de formation = 1 mois- Coût = 80.000F 
 

- Tissages (poses greffage) -Coupes (carrées, dégradées) - Brushing- Fer. 
 
 

Module 4 = COIFFURES DE CEREMONIES – CHIGNONS – CREATIONS : durée : 2 mois – Coût = 80.000F 
 

- Chignons - Coiffures de cérémonies –Maquillage (jour et cérémonie) - Pose de foulard. 
 
Module 5 = APPLICATIONS TECHNIQUES : durée de formation = 1 mois- Coût = 35.000F 
 

- Colorations - Décolorations – Mèches. 

 
Module 6 = TRESSES   durée : 2 mois – Coût = 80.000F 

Torsades- Tresses traditionnelles – Tresses modernes 

 
Module 7 = COUPE « HOMME » durée : 1 mois – Coût = 40.000F 
 

-Coupe « homme » - Technologie de la tondeuse électrique 
 

Module 8 = POSES PERRUQUES : durée de formation = 3 semaines- Coût = 100.000F 
 

- Tissages (poses greffage) –Poses perruques (cheveux naturels) - Brushing- Fer- Chignons. 
 
Module 9 : LOCKS ET TWISTS : durée de formation : 8 cours (32 heures) - Coût : 200 000F 

-Locks – Micro locks- Twists- Micro twists- Décoloration- Coloration- Confection de mèches ; 
 

Les frais d’inscription pour chaque module s’élèvent à 10.000F cfa 
 
Les formations sont accessibles pour tout niveau scolaire. 
Les cours se déroulent à mi- temps du lundi au vendredi de 9h à 12h ou de 13h à 16h 

 
Une attestation est délivrée pour chaque module à la fin de la formation (après évaluation). 
  
Contacts:   

Ø Tél : (221) 33 864 69 49/ 77 649 46 93 / 77 813 49 86/  
Ø Site web : www.exocoiff.com 
Ø Email : exocoiff@yahoo.fr    


